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Wetenschappelijke evidentie en klinische toepassing
van de SCORS-G bij TAT narratieven.

De route van dit symposium

- Han: TAT (afname instructie en kaarten) — SCORS-G dimensies

* Monique: Interbeoordelaarsbetrouwbaarheid SCORS-G bij TAT

« Bram: Linguistische kenmerken TAT (Al) We gaan er bij deze workshop
vanuit dat jullie allemaal weten

: _ _ wat de TAT is....
* Linda: Klinische toepassing — samen scoren




NIET GEBRUIKEN DIE TAT en de SCORS-G!!

« Sinclair et al. 2023: “...there should be a moratorium on the use of the Sociale

Cognition and Object Relations Scale — Global Rating Method (SCORS-G) /
TAT system...”

i-;:_,;—-i = Psychological Assessment
— Standaardisatie/afname
— Betrouwbaarheid/validiteit A Critical Review of the Social Cognition and Object Relations Scale-Global

and Thematic Apperception Test in Clinical Practice and Research:
— Klinische toepaSSing Psychometric Limitations and Ethical Implications
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Afname procedure TAT

« Standaard vragen (Murray, 1943):
Vertel een (....) verhaal met daarin..
— Wat ging er aan vooraf
— Wat gebeurt er op de plaat
— Wat denken en voelen de personen
— Hoe loopt het af

— > dit is de basis set van vragen (® Sinclair...)

- > MAARRRRRRRRR....



Hoe standaard is de standaard afname??7??

» Murray (1943): “the exact words of the instruction may be altered to L
suit the age, intelligence, personality and circumstances of the subject”

« Begin instructie en ‘reprompten’???
— Grijs gebied — aan overweging en oordeel van de clinicus

— Eurelings (2022): Prakitijk: liefst 1x de instructie?, In het boek: “eventueel instructie herhaald ... waar
nodig doorgevraagd op relevante thema’s..”

— Coleman et al., 2024: Geen verschil wanneer clinicus tiept of schrijft; korter en oppervlakkiger als
alleen opnemen en niet repromten; langste en diepste narratieven als respondenten zelf op computer
en reprompts op scherm

— Slavin-Mulford et al. 2025: Geen verschil aantal woorden - op PC of met platenset; geen verschil
online of in testsituatie




Instructie afname TAT voor adolescenten en volwassenen

Een goede afmame vraagt om een samenwerkende maar strikt neutrale houding

bij de onderzoeker. Alles is erop gericht de vrije apperceptie bij de onderzochte op
gang te krijgen en te laten voortduren c.q. een verhaal te construeren. Probeer elke
onderbreking hiervan, hoe gering ook, te vermijden. Wat de opstelling betreft: de
onderzoeker zit schuin naast onderzochte, op armlengte, om platen aan te reiken.
Het blikveld van onderzochte is op deze manier zo neutraal mogelijk; alleen in een
ooghoek is de onderzoeker voor onderzochte zichtbaar. Zorg voor minimale prikkels/
afleiding. Denk hierbij aan een lege muur, en geen foto’s of een kapstok met jassen in
beeld. Het verbaal begrip bij onderzechte moet voldeende zijn om de instructies te
begrijpen.

Instructie
We gaan (het vervolg van) dit onderzoek vandaag beginnen met iets, waarbij we je*
vragen je fantasie te gebruiken.

Ik ga je een aantal platen laten zien, een voor een. Wil je bij elke plaat een

zélfverzonnen verhaal maken. Ik ga je steeds een aantal vragen stellen die je niet hoeft

te anthouden. Vertel me in jouw werhaal:

1. Eerste plaat: Wat ging voordf aan wat je op deze plaat ziet? Volgende platen: Wat
ging hieraan vooraf?

2. Wat gebeurt er?

3. Wat denken en voelen de door jou genoemde personen? Wat gaat erin ze om?

4. Hoe loopt het af?

Maak er één verhaal van.
Eris genoeq tijd

Is de bedoeling duidelijk?

[bij parallel te starten video- of geluidsopname] De verhalen zullen tegelijkertijd worden
opgenomen, zodat we na afloop zo goed mogelijk kunnen beoordelen wat je hebt verteld.
Wanneer dit is afgerond, zal deze opname worden gewist.

[bij simultaan vittypen van het verbatim door een collega:] De verhalen zullen
tegelijkertijd alvast warden vastgelegd in de computer door ... [naam/functie collegal.
Hier is de eerste plaat.”

Aanvullende instructies

Per plaat

Herhaal instructievragen waar nog niets over is verteld. Houd dus goed luisterend
bij of de vier vragen in een gegeven verhaal aan bod zijn gekomen. Houd je aan

de gegeven formulering, bijvoorbeeld vraag 3: "Wat denken en voelen de door jou
genoemde personen? Wat gaat er in ze om?”

Sluit zo veel mogelijk aan bij woordkeuze van onderzochte bij vraag 3. Bijvoorbeeld:

Afname — Versteeg e.a., 2025 Persoonlijkheids-

diagnostiek

Instructie
We gaan (het vervolg van) dit onderzoek vandaaqg beginnen met iets, waarbij we je®
vragen je fantasie te gebruiken.

Ik ga je een aantal platen laten zien, een voor een. Wil je bij elke plaat een Zie ook:

zélfverzonnen verhaal maken. Ik ga je steeds een aantal vragen stellen die je niet hoeft www.hanberqhuis.nl /

te onthouden. Vertel me in jouw verhaal:

1. Eerste plaat: Wat ging voordf aan wat je op deze plaat ziet? Volgende platen: Wat
qing hieraan vooraf?

2. Wat gebeurt er?

3. Wat denken en voelen de door jou genoemde personen? Wat gaat erin ze om?

4. Hoe loopt het af?

downloads
meetinstrumenten

Maak er één verhaal van.
Eris genoeq tijd

— Herhaal instructievragen: welke niet opgenomen in verhaal
— Herhaal instructievragen: bij elke plaat
— ‘Prompt’ door een woord te ‘papegaaien’ (3x p.p.)



http://www.hanberghuis.nl/

Afname in context ‘TPO’ !
N OUR

CLIENTS’
Collaborative/ SHOES

THROKY AND T

' Therapeutic oot
* Vraagstelling onderzoek centraal e

* Vertalen naar de onderzoekssituatie met de TAT Aczotor s et
- Eerste platen — standaardinstructie
- Zet test stil -> evalueer in context van de vraagstelling -> daag uit

* VDb: moeite om andere mensen te begrijpen -> ‘oppervlakkige’ verhaaltjes over de mensen op
de plaat -> daag uit om meer tekst te besteden aan (emotionele) binnenwereld van mensen op
de plaat

‘ TAT als performance-based taak — problem solving model (vigiione & Rivera, 2012)

Form A. “The procedure today is the same as before, only this time you can give
freer rein to your imagination. Your first ten stories were excellent, but you confined
yourself pretty much to the facts of everyday life. Now I would like to see what you

can do when you disregard the commonplace realities and let your imagination have
Murray - its way, as in a myth, fairy story, or allegory. Here is Picture No. 1.”

o~




Welke platen?

« Sinclair et al.2023: teveel verschillende sets van platen = geen onderling
vergelijk in studies

 Wederom: aan overweging en oordeel van de clinicus

* Nederlands gebruik: Eurelings & Snellen (2022): “ieder geval de eerste vijf en eindigen met

12BG (bootje)”
- Stein et al, 2026: onderzoek naar meest gebruikte kaarten, er is best enige
overeenkomst........... (zie volgende dia)



Meest gebruikte TAT kaarten uit SCORS-G _
onderzoek (1999-2023) >
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Maakt het uit welke platen? - ‘Card pull’ effecten

(onderzoek: Rinour et al,. 2020; Siefert et al., 2016; Stein et al., 2014)

: meest adaptief/positief zsu: mannen)

\ N % : meest negatief

— : geen “pull” effect




SCORS- G

(Stein & Slavin-Mulford, 2018; www.scors-g.com) . -— -
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« Social-Cognition and Object Relation Scale-Global Rating Method et
— Sociale cognitie: het begrijpen van mensen en sociale situaties
— Object relaties: representaties van zelf en anderen

- Set TAT platen: 1, 2, 3BM, 4, 13MF, 12M, 14 (utatent npatient

« 8 dimensies / schalen met 7 niveau’s
— NB: gebruik bij interpretatie de gehele tekst van de manual (1¢ deel betreffende hoofdstukken)



« Complexiteit van representaties van mensen (COM):
— Begrip binnenwereld van anderen; verschil ik en ander
. © Affectieve kwaliteit van representaties (AFF):
— Emotionele kleur van de ervaring (ander / wereld) ALE-G .;1.}. ATING
- Emotionele investering in relaties (EIR):
— Kwantiteit en kwaliteit van de relaties in het narratief
« Emotionele investering in normen en waarden (EIM):
— Denken en handelen m.b.t. moraliteit en compassie

- Begrip van Sociale Causaliteit (SC): Acht dimensies
— Begrijpen van menselijk gedrag; ‘logische’ verhalen van de SCORS'G

« Ervaren en controleren van agressieve impulsen (AGG):
— Ervaren en uitdrukking geven aan boosheid/woede
- Eigenwaarde (SE):
— Eigenwaarde van de personen in de TAT narratieven
 |dentiteit en coherentie van het zelf (ICS):
— Van de personen in het narratief; geintegreerd en gedifferentieerd zelfgevoel




SCORS-G: zeven niveau’s ,

IHE SULIA

- Zeven scorings niveau’s per dimensie 0BG
* 1-3-5-7 zijn ankerpunten (2, 4, 6 tussenliggend) T

* Bijvoorbeeld COM:

— 1: op zichzelf gericht, zelf en ander niet begrensd

— 3: simpele omschrijvingen binnenwereld/eigenheid ander; splitst
representaties goed en slecht

— 5: conventioneel, stereotiep; maar integratie goede en slechte
eigenschappen; bewust van impact op anderen

— 7: complexe, gedifferentieerde, rijke beschrijvingen van ander

Complexity of representation of people: 1 = egocentric, or sometimes confuses thoughts, feelings, or at-
tributes of the self and others; 3 = tends to describe people’s personalities and internal states in minimally
elaborated, relatively simplistic ways, or splits representations into good and bad; 5 = representations of
the self and others are stereotypical or conventional, able to integrate both good and bad characteristics of

selfand others, has awareness of impact on others; 7 = psychologically minded, insight into self and others,
- sy i _




SCORS-G: zeven niveau’s

« Zeven scorings niveau’s per dimensie
- 1-3-5-7 zijn ankerpunten (2, 4, 6 tussenliggend)

» Bijvoorbeeld AFF:
— 1: affect is kwaadaardig, misbruikend, (suicide/fysieke agressie)
— 3: overwegend negatief of onaangenaam affect; niet misbruikend
— 5: gemengd affect, er moet iets positiefs zijn; positieve kijk op relaties
— 7: 'realistisch’ en overwegend positief affect en kijk op relaties

— NB: 4: ‘default-score’: afwezig, vlak, beperkt affect



Scorings-instructie

Orienteer op de mogelijke score via de ‘appendix’ / ankerpunten

Ga naar betreffende hoofdstuk in het boek
en bestudeer de meer gedifferentieerde
omschrijvingen (van schaal 1 —

onique: lukt dat een beetje?

3

COMPLEXITY OF REPRESENTATIONS
OF PEOPLE (COM)
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